
  

  

  

  

Описание Адаптированной основной общеобразовательной программе 

основного общего образования  
  

  

  

Адаптированная основная общеобразовательная программа основного 

общего образования (АООП ООО) является нормативным документом 

образовательной организации, разработанным в соответствии с федеральным 

образовательным стандартом основного общего образования (ФГОС ООО) и 
на основе примерной основной образовательной программы основного общего 

образования. ООП ООО регламентирует особенности организационно-

педагогических условий и содержание деятельности МКОУ СОШ№10 по 

реализации ФГОС ООО.  

Адаптированная основная общеобразовательная программа основного 

общего образования определяет содержание и организацию образовательного 

процесса на ступени основного общего образования и направлена на 

формирование общей культуры, духовно-нравственное, социальное, 
личностное и интеллектуальное развитие обучающихся с задержкой 

психического развития с учетом индивидуальных и психофизических 

особенностей развития, создание основы для самостоятельной реализации 

учебной деятельности, обеспечивающей социальную успешность, развитие 

творческих способностей, саморазвитие и самосовершенствование, 

сохранение и укрепление здоровья обучающихся.  

Цели реализации адаптированной основной образовательной программы 

основного общего образования:  

– достижение выпускниками планируемых результатов: знаний, 

умений, навыков, компетенций и компетентностей, определяемых 

личностными, семейными, общественными, государственными 

потребностями и возможностями обучающегося c задержкой психического 
развития, индивидуальными особенностями его развития и состояния 

здоровья;  

– становление и развитие личности обучающегося в ее 
самобытности, уникальности, неповторимости.  

Задачи адаптированной основной образовательной программы основного 
общего образования:  

 обеспечение  соответствия  адаптированной  основной  

общеобразовательной программа основного общего образования требованиям 

Федерального государственного образовательного стандарта основного 
общего образования (ФГОС ООО); обеспечение преемственности начального 

общего, основного общего  

образования; обеспечение доступности получения качественного основного 

общего образования, достижение планируемых результатов освоения всеми 



обучающимися, в том числе детьми-инвалидами и обучающимися с ЗПР; 
установление требований к воспитанию и социализации обучающихся  

как части образовательной программы и соответствующему усилению 
воспитательного потенциала школы, обеспечению индивидуализированного 

психолого-педагогического сопровождения каждого обучающегося, 

формированию образовательного базиса, основанного не только на знаниях, 

но и на соответствующем культурном уровне развития личности, созданию 

необходимых условий для ее самореализации; обеспечение эффективного 

сочетания урочных и внеурочных форм организации учебных занятий, 
взаимодействия всех участников образовательных отношений; 

взаимодействие образовательной организации при реализации 

адаптированной основной общеобразовательной программы основного 

общего образования с социальными партнерами; выявление и развитие 

способностей обучающихся с ЗПР через систему клубов, секций, студий и 

кружков, общественно полезную деятельность, в том числе с использованием 
возможностей образовательных организаций дополнительного образования; 

организацию интеллектуальных и творческих соревнований, научно- 

технического творчества, проектной и учебно-исследовательской 

деятельности; участие обучающихся, их родителей (законных 

представителей), педагогических работников и общественности в 
проектировании и развитии внутришкольной социальной среды, школьного 

уклада; социальное и учебно-исследовательское проектирование, 

профессиональная ориентация обучающихся при поддержке педагогов, 

психологов, социальных педагогов, сотрудничество с базовыми 

предприятиями, учреждениями профессионального образования, центрами 

профессиональной работы; сохранение и укрепление физического, 
психологического и социального здоровья обучающихся с, обеспечение их 

безопасности.  

Адаптированная основная общеобразовательная программа основного 

общего образования содержит целевой, содержательный, организационный 

разделы.  

В целевом разделе представлена пояснительная записка; планируемые 

результаты освоения обучающимися основной образовательной программы 

основного общего образования (личностные, метапредметные и предметные 
результаты); система оценки достижения планируемых результатов освоения 

адаптированной основной общеобразовательной программы основного 

общего образования с описанием особенностей оценки достижения 

планируемых результатов освоения основной образовательной программы 

основного общего образования, в том числе использование портфеля 

достижений обучающихся как инструмента оценки динамики 
индивидуальных образовательных достижений.  

Содержательный раздел определяет общее содержание основного 

общего образования и включает комплекс программ, ориентированных на 
достижение личностных, предметных и метапредметных результатов, в том 

числе представлены: программа формирования универсальных учебных 

действий у обучающихся, включающую формирование компетенций 

обучающихся в области использования информационно-коммуникационных 

технолнгий, учебно – исследовательской и проектной деятельности; 



программы отдельных учебных предметов, курсов, занятий представлены в 
рабочих программах педагога; рабочая программа воспитания, программа 

воспитания и социализации, включающая направления духовно- 

нравственного развития, воспитание обучающихся, их социализацию и 

профессиональную ориентацию, формирование культуры здорового и 

безопасного образа жизни, экологическую культуру; программа 
коррекционной работы..  

В организационном разделе даны объяснения  учебным планам основного 

общего образования; план внеурочной работы; дано описание системы 
условий реализации основной образовательной программы.  
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